
学生相談室だより 

 

7 月から学生相談室のカウンセラーになりました臨床心理士・公認心理師の内田麻衣です。 

群馬県に来て 2年目です。よろしくお願いします。 

今回はあらためて学生相談室について紹介させてください。 

学生相談室では学生の皆さんがそれぞれ自分らしく学生生活を過ごせるようにさまざまな

相談に応じ、心理的なサポートをおこなっています。相談内容は、学業についていけない、

就職できるか不安、クラブでの活動がしんどい、家族や友人、パートナーとの関係がうまく

いかないなど、どのようなことでも構いません。秘密は守られますので安心して気軽に来談

してもらいたいと思います。 

 

学生相談室の利用について 

・相談内容：学生生活のこと、人間関係のこと、進路のこと、なんでもOK です。 

・開室日： 8月 13 日（火）・８月 22 日（木） 9 月 17日（火）・9月 26 日（木） 

10 月 1日（火）・10月 24 日（木） 11月 5日（火）・11月 28日（木） 

12 月 10日（火）・12月 19 日（木） 2025年 1 月 9 日（木）・1 月 21 日（火） 

2 月 13日（木）・2月 25 日（火） 3 月 6 日（木）・3月 18日（火） 

・開室時間： 

① 12：00－12：50  ② 13：00－13：50  ③ 14：00－14：50  

④ 15：00－15：50    ⑤ 16：00－16：50 

・場所：Ｇ棟 3階東側奥 

・申し込み方法： 

学生支援課または保健室に電話かメールで予約をお願いします。 

メールで予約するときは件名に「学生相談の予約」と記載してください。 

学生支援課 メール：gakuseika@ikuei-g.ac.jp 電話：027―329―8140・8141 

保健室 メール hokenshitsu@ikuei-g.ac.jp 電話：027―329―8142 

※事前予約制ですが、予約が入っていないときは相談できます。 

面接開始時間にドアをノックしてください。 

ご協力よろしくお願いいたします。  
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