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	育英大学・育英短期大学
	学生相談室だより ８月号
	　長期休業中は、自分のペースで過ごせる時間がいつもより長くなる人も多いと思います。ついつい夜更かしをしてしまう日もあるかも知れません。 　夏の暑い時期こそ、早寝早起きを心掛けて後期の授業に備えられると良いですね。
	　夏期休業期間中も、学生相談室は開室します。 　いつも忙しく過ごしていて、自分の気持ちを振り返る時間が取れていない人も、この機会にぜひ学生相談室を利用してみてください。

	４日（火）２７日（木）
	開室予定日： 時間：１２時〜１７時



